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Parent-infant interaction
observation scale (PI10S)

Forskning visar att det tidiga samspelet mellan foralder och barn ar av stor
betydelse for barnets framtida anknytning, relationer och halsa. I samtliga
verksamheter som arbetar med spadbarn &r det avgdrande att vardgivarna har
kompetens och fardigheter att bedéma interaktionen mellan féraldrar och barn
samt foraldrarnas kanslomassiga lyhordhet, faktorer som ar grundlaggande for

barns hdlsosamma utveckling.

Metod

Parent infant interaction observation scale
(PIIOS) utvecklades i Storbritannien for att
mota behovet av ett kort och lattillgangligt
screeninginstrument for att tidigt kunna iden-
tifiera vilka barn och féraldrar som ar i behov
av anpassat stdd. Beddmningen innehaller

13 omraden inom vilka man utifrén en filmad
samspelssekvens skattar samspelet mellan
spadbarn (2-7 manader gamla) och forélder
pa en tregradig skala. I dag &r PIIOS en del av
vidareutbildningen for yrkesverksamma som
arbetar med spadbarn i Storbritannien.

I Sverige har instrumentet anvants inom spad-
barnsverksamheterna i Sédra Alvsborg sedan
2019. Under vintern 2021-2022 har en férsta
utbildning anpassad till svenska férhallanden i
samarbete med Warwick University genomforts
inom Regionhdlsan i Vastra Goétaland.

Resultat
Det ar férsta gangen utbildningen anpassas till
svenska férhallanden och initiala resultat av
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utvarderingen fran samtliga yrkeskategorier
(barnlakare, sjukskodterskor, socionomer och
psykologer) visar p& mycket positiva omdé-
men. Metoden kan bidra till att fylla ett behov
av kunskap och konkret metod fér att bedéma
tidigt samspel mellan spadbarn och vardnads-
havare.

Slutsats

PIIOS ar ett kort och lattillgangligt screening-
instrument med syfte att tidigt kunna bedéma
samspel och behovet av stddinsatser for vara
allra yngsta.




